
Vrijdag 10 april 2026
Hotel Houten-Utrecht, Houten

Persoonlijkheid als oplossing Persoonlijkheid als oplossing 
bij probleemgedragbij probleemgedrag

Een vernieuwende aanpak voor iedereen die met 
oudere patiënten werkt



“Hoe kom je bij de kern van het probleemgedrag?”

Doelgroep  
Specialisten ouderengeneeskunde, klinisch 
geriaters, verpleegkundig specialisten (ouderen), 
huisartsen en andere zorgprofessionals die 
werken met ouderen en hun interventies 
effectiever en persoonlijker willen maken 

Accreditatie 
Aangevraagd bij ABC1 (Verenso), NVKG en VSR; 
bij voldoende belangstelling uit een andere 
discipline wordt aanvullende accreditatie 
overwogen (neem hiervoor contact op met SCEM) 

Docent
Prof.dr. Bas van Alphen • hoogleraar klinische 
ouderenpsychologie Maastricht University, 
hoofd Topklinisch centrum voor ouderen met 
persoonlijkheidsstoornissen, Mondriaan 
Ouderen, Heerlen; bijzonder hoogleraar klinische 
ouderenpsychologie, Vrije Universiteit Brussel

Waarom reageert een patiënt zoals hij doet? Welke verborgen behoeften liggen onder 
probleemgedrag? En belangrijker: hoe kunt ú als zorgprofessional hier effectief en persoonlijk 
op aansluiten?

Met het Cognitive Model for Behavioural Interventions (CoMBI) ontdekt u hoe persoonlijkheid, 
cognities en gedrag elkaar beïnvloeden. Deze praktische methodiek biedt een helder kader om 
gedrag te begrijpen én te veranderen — door te werken vanuit de kernbehoeften van uw patiënt. 
Geen reparatie via traditionele psychotherapie, maar overcompensatie via mediatietherapie: 
een benadering die in de klinische praktijk én in eerste wetenschappelijke studies hoop geeft.

Tijdens deze interactieve scholing maakt u kennis met de CoMBI-methodiek en vertalen we deze 
naar uw dagelijkse praktijk. Aan de hand van realistische casuïstiek leert u hoe gepersonaliseerde, 
soms kleine, interventies grote impact kunnen hebben op contact, samenwerking en behandeling.
Kortom:
	 ●	 Versterk uw klinische blik
	 ●	 Maak interventies persoonlijker
	 ●	 Ontdek hoe persoonlijkheid de sleutel kan zijn tot het doorbreken van probleemgedrag

Graag verwelkomen we u op 10 april!

Inschrijving
Het inschrijfgeld bedraagt € 325
U kunt zich inschrijven via de agenda op 
www.scem.nl. Hier vindt u tevens de 
inschrijfvoorwaarden. 

Datum en locatie  
Vrijdag 10 april 2026
Hotel Houten-Utrecht
Hoofdveste 25
3992 DH Houten 

Informatie 
0345 - 57 66 42
scem@scem.nl
www.scem.nl
Voor alle bijeenkomsten
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Aanvang 10.00 uur (registratie en ontvangst vanaf 09.30 uur), afsluiting rond 16.00 uur.

scan me


